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VEHI SHEAMDA - Ela que nos mantém
SH - xicara

VEHI SHEAMDA LAVOTEINU VELANU

SHELO ECHAD BILVAD AMAD ALEINU LECHALOTEINU
ELA SHEB'CHOL DOR VADOR OMDIM ALEINU LECHALOTEINU
VEHAKADOSH BARUCH HU MATZILEINU MIYADAM

CH - 1r (no fundo da garganta, carroca)
H - rr (mais leve, rato)

A promessa divina de Reden¢@o manteve nossos antepassados e mantém-nos nos dias de hoje
Mais de um inimigo se levantou contra nés para destruir-nos.
Eis que em todas as geracdes ha os que se levantam para destruir-nos
E o Todo Poderoso nos salva de suas maos
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